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LOCALIDAD: _ USAQUEN

UNIDAD OPERATIVA: TIERRA DEL SOL
COORDINADOR O RESPONSABLE:

RAQUEL PINTO

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO
OPERADOR: ___MULTIETNIAS

MES: 4 ANO:_ 2023 CONTRATO: _7461 DEL 2021
GRUPO DE FECHA U’;A”EQHDDADE 1al 7 8 al 14 15 al_ 21 22 al 28 29 al 31 TOTAL
ALIMENTOS PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA S
e e =R 1800 28800 21600 28800 31600 8000 118.800,0
Carne de cerdo, lomo 1000 22086,40 18032,00 14470,40 33510,4 7616 95.715,2
Carne de pollo,
el ) ] 1000 48488,03 46710,45 23457,21 46710,5 10459,1 175.825,2
Carne de res, magra 1000 42192,64 25680,48 46635,0528 46229,1 7311 168.048,7
Carne de res, molida 1000 0 7616 2800 0,0 0,0 10.416,0
Corazon de pollo 1000 0,0 0,0 647,4 0,0 0,0 647,4
Higado de res 1000 1294,7 0,0 0,0 0,0 0,0 1.294,7
Menudo de res 500 2589,4 0,0 0,0 0,0 0,0 2.589,4
Merluza, Filete, crudo 25 0,0 0,0 0,0 0,0 0 B
Tilapia, filete, cruda 20 19992 19992 24847,2 15232,0 10472,0 90.535,2
sobrebarriga 1000 0,0 0,0 0 0,0 0,0 B
Higado de pollo 1000 0,0 0,0 647,4 0,0 0 647,4
pata de res 1000 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 -
TRUCHA 500 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 B
Lengua de res 720 0,0 0,0 7215 0 0,0 7.215,4
TERNERA 1000 6854,4 0,0 6854,4 0,0 0,0 13.708,8
Crema de leche 1000 2000,0 2000,0 0,0 1000,0 1000,0 6.000,0
Kumis entero condulce 1000 11000,0 0,0 11000,0 0,0 0,0 22.000,0
Leche de vaca, descremada, pasteurizada 1000 253247,2 251097,9 252446,4 262856,8 60900,0 1.080.548,3
Queso campesino 500 4600,0 9200,0 4600 4600,0 0 23.000,0
Queso doble crema 500 9858,0 9858,0 4929,0 9858,0 0 34.503,0
Yogurt SIN AZUCAR O CON EDULCORANTE 1000 0,0 9000,0 0 9000 0 18.000,0
arepa de maiz 125 6000,0 3000,0 3000 3000 0,0 15.000,0
Jamén 500 0,0 0,0 3500 0 0,0 3.500,0
A Helado de crema 1000 0,0 9000,0 9000 0 0,0 18.000,0
B CUAJADA 1000 3750,0 3750,0 3750,0 3750,0 0 15.000,0
A 1000 4834,0 0,0 9668 14502 0 29.004,0
R 500 0,0 3080,0 3080,0 0,0 0,0 6.160,0
R 1000 1800,0 1800,0 3600,0 1800,0 0 9.000,0
o 30 6160,0 3080,0 6160 3080 3080 21.560,0
T 30 0,0 0,0 2310,0 0,0 0 2.310,0
E 30 2310,0 0,0 4620 2310 0 9.240,0
S 30 2310,0 2310,0 0 2310 0 6.930,0
30 2310,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2.310,0
40 0,0 3080,0 0 3080 0 6.160,0
30 0,0 2310,0 2310,0 0,0 0,0 4.620,0
40 0,0 0,0 0,00 6160 0,00 6.160,0
30 2310,0 0,0 2310,0 0,0 0 4.620,0
500 0,0 3080,0 3080,00 3080,0 0,00 9.240,0
480 0 6160 6160 0 0 12.320,0
Tamal de maiz 250 12834 0 12834 0 12834 38.502,0
Arracacha amarilla,gin cascara, cruda 1000 9750 0 3250 0 1000 14.000,0
P’apa pastusa, sin 817612
cascara, cruda 1000 5 60964 63137,2 65050 21100 292.012,4
Papa comun, sin 7616
céscara, cruda 1000 0 0 7400 0 15.016,0
P?pa criolla, con 91392
cascara, cruda 1000 7 7616 7616 5658 1523,2 31.552,4
Platano coli, crudo 1000 8500,0 8500,0 0,0 0,0 0,0 17.000,0
5:3;%"0 farion, verde, 1000 13962,41 11784,37 3650,00 4200 2500 36.096,8
Platano harton, 0
maduro, crudo 1000 18846,4128 20550 6619,5872 0 46.016,0
Yuca, cruda 1000 6500 8500 8500 0 2500 26.000,0
Acelgas, hojas, cruda 1000 2500,00 2500,00 0,00 0 0 5.000,0
A_huy.:-xma C. maxima, 17250,0
sin cascara, cruda 1000 ’ 5750,0 5750,0 17250,0 0,0 46.000,0
Ajo 1000 2593,1 2290,0 2290,0 2120,0 800,0 10.093,1
Apio, tallo, crudo 1000 2500,0 0,0 5000,0 2500,0 0,0 10.000,0
Arveja verde, cruda 1000 14250,0 0,0 23750,0 28500,0 9500,0 76.000,0
fi'é‘?m Shees 1000 12602,62 3489,87 18138,67 8750 2100 45.081,2
Cebolla cabezona 1000 2573,20 5684,55 3950,00 1800 0 14.007,8




UNIDAD DE

GRUPO DE FECHA _1_al_7_ 8 al__14 15__al_ 21 22 al _28_ 29 al_31_
MEDIDA TOTAL
ALIMENTOS PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Cebolla junca, tallos 1000 21697,6 26769,8 23311,6 26700,0 3600,0 102.079,0
c Champifion, crudo 1000 1142,4 5026,6 1350,0 0,0 0,0 7.519,0
A CUBIOS 1000 4850,0 0,0 0,0 1150,0 0,0 6.000,0
R CHUGUAS 1000 0,0 0,0 0,0 2000,0 0,0 2.000,0
N Cilantro, hojas 1000 2947,4 3073,9 2593,9 2607,9 845,4 12.068,4
E Espinaca, cruda 1000 2681,19 1550,00 2200,00 650 950 8.031,2
s FRIJOL VERDE 1000 0,0 0,0 0,0 2000,0 0,0 2.000,0
Guascas, hojas
3000,0
1000 0,0 0,0 0 0 3.000,0
HABAS 1000 0 0 0 3046,2 0,0 3.046,2
Habichuela, cruda 1000 9308,2752 13172,9808 11845,9488 10715,7 2000,0 47.042,9
JENGIBRE 1000 1000,0 0,0 0,0 0 0 1.000,0
Lechuga comdn 1000 3000,0 3461,0 6811,4 2769,2 0,0 16.041,5
Laurel 1000 937,5 937,5 562,5 562,5 187,5 3.187,5
Maiz comun,
L desgranado 1000 26656 3350 6073,2 5450,52 2500 20.039,3
A Pepino cohombro, sin 00
céscara 1000 ! 0,0 5000,0 0 0 5.000,0
c Perejil 1000 457,0 93,2 313,0 1191,7632 0 2.055,0
T Pimenton rojo 1000 3399,8 2060,9 5040,1 5142,6 447,8 16.091,2
E Remolacha, sin 00
o EcEET, @ 1000 j 2500,0 2500,0 0,0 0,0 5.000,0
s Tomate chonto,
pulpa, escaldado 26174.2
1000 35702,0 16022,0 25113,12 4000 107.011,3
zanahoria 1000 27864,7 24517,7 27916,7 23300,1184 4450 108.049,2
REPOLLO BLANCO 1000 2500,0 0,0 2650,0 2850,0 0,0 8.000,0
Calabaza, sin céscara, Bruda 1000 10750,0 10750,0 16125,0 7375,0 0,0 45.000,0
AROMATICA NATURAL 1000 3900,0 3250,0 2250,0 3350,0 1300,0 14.050,0
Aceite, de soya 1000 7473,6 5442,2 9383,0 1017,0 1750,0 25.065,8
P Ajonjoli 1000 737,0 420,0 211,0 528,0 106,0 2.002,0
A Arroz blanco, crudo 1000 27417,0 74148,0 83616,0 24900,0 0,0 210.081,0
N ARVEJA SECA 1000 714,0 2856,0 1430,0 0,0 0,0 5.000,0
A Avena en hojuelas 1000 13962,4 9676,9 1740,0 4686,9 2000,0 32.066,2
D AVENA MOLIDA 1000 0,0 6346,4 0,0 4369,6 0,0 10.716,0
E Aziicar, blanco 1000 14760,0 6765,2 19112,2 3450,0 0,0 44.087,4
R BOCADILLO 1000 500 0 500 0 0 1.000,0
! CANELA
A 1050
25 1050 1050 1050 0 4.200,0
CLAVO 20 469 429 47 349 114 1.408,0
café DESCAFEINADO 500 3800 3800 7600 3800 0 19.000,0
Cebada perlada 1000 999 334 0 1668 666 3.667,0
CHOCOLATE 1000 7594,224 2150 750 7520 0 18.014,2
GARBANZO 1000 2000 2000 0 0 0 4.000,0
HARINA DE TRIGO 1000 3710 3300 1930 3780 1300 14.020,0
Galleta, de leche (UND 24G) 432 3024 3024 0 0 0 6.048,0
cuchuco de maiz trillado 1000 1000 0 1000 1000 0 3.000,0
Cuchuco de trigo, 0
triturado 1000 1500 0 1500 0 3.000,0
Fécula_de maiz, 5102
precocido, secado 1000 3299 2642 8972 5000 25.015,7
Frijol cargamanto 1000 2412,0 1269,6 0,0 1380,0 0,0 5.061,6
GALLETA DULCE WAFER 432 0 0 0 4320 0 4.320,0
E Galleta, de soda 420 4000 2520 2000 0 2400 10.920,0
R GALLETA INTEGRAL 1000 0,0 0,0 0,0 2157,6 0,0 2.157,6
u Harina de maiz blanco 1000 9308,2752 7570,688 0 5692,2752 2500 25.071,2
T HARINA de PLATANO 1000 3000 3000 0 8000 0 14.000,0
A Lenteja 1000 710,5728 169,0752 0 3053,6352 84,5376 4.017,8
s Mantequilla, sin sal 1000 0 500 500 0 0 1.000,0
Margarina}, de aceite 0
vegetal hidrogenado 1000 5500 3000 1500 0 10.000,0
maiz blanco trillado 1000 1200 0 0 4800 0 6.000,0
MAIZ PIRA 1000 2399,4512 1560,85 0 1075 0 5.035,3
Mayonesa, con sal 1000 0 3000 0 0 0 3.000,0
Miel de abejas 700 3262 2330 1400 2151 700 9.843,0
MERMELADA 250 0 500 0 0 0 500,0
PAN BLANCO
8000
400 0 0 8400 0 16.400,0
Oregano 20 336 336 336 336 96 1.440,0
Pan tajado integral 420 4200 0 4200 4200 0 12.600,0
Panela 1000 16152 16152 18844 13460 5482 70.090,0
Pas_ta alimenticia FIDEOS 2500
enriguecida 500 0 1500 0 0 4.000,0
Pa;ta alimenticia ESPAGUETTI 4857
enriguecida 1000 9714 4857 14600 2000 36.028,0
TUBERCULOS Pasta alimenticia LETRAS 0
enriquecida 500 0 0 1000 0 1.000,0
Pa;ta alimemicia CONCHITAS 1000
enriguecida 500 0 500 0 1000 2.500,0




GRUPO DE FECHA eooas | aal 8al_14 | 15_a_21 | _22.a 28 | _29.al31 TOTAL
ALIMENTOS PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Polvo para hornear 20 0 80 0 0 0 80,0
Sal BAJAEN SODIO O LIGHT 1000 3738 3738 3738 3738 1068 16.020,0
Tomillo 1000 0 94,64 928,48 0 0 1.023,1
Torta, con harina de
trigo ponque tradicional (UND x 12 0
porciones) 230 0 0 4600 0 4.600,0
Pan molde blanco 1000 0 4000 4000 0 0 8.000,0
Torta, con harina de
trigo negra (UND x 12 porciones) 230 6440 0 3220 0 0 9.660,0
Torta, con harina de
trigo naranja (UND x 12 porciones) 230 5492 0 0 0 2800 8.292,0
TE 40 0 3200 3200 0 0 6.400,0
Uva pasa, 0
deshidratada 1000 3000 0 0 0 3.000,0
Vinagre 750 1250 1250 2500 2500 0 7.500,0
SALSA DE TOMATE 1000 1000 0 1000 1000 0 3.000,0
tostada 280 0 6300 6300 0 0 12.600,0
PASTA DE TOMATE 250 0 0 250 0 0 250,0
CIRUELA PASA 500 0 1000 0 0 0 1.000,0
COMINO 1000 175 300 300 250 50 1.075,0
MOSTAZA 1000 175 300 300 250 50 1.075,0
CURCUMA 1000 175 300 300 250 50 1.075,0
TAMAL X UNIDAD 1000 0 0 0 0 0 -
LAUREL 1000 700 487 336,32 300 200 2.023,3
Aguacate lorena, 0
maduro, pulpa 1000 10580 15200 9250 0 35.030,0
Banano comun, 38442
maduro, pulpa 1000 24790,1088 20600 16185 0 100.017,1
Curuba, maduro, 68544
pulpa 1000 4 0 13704,4 4850 4650 30.058,8
Feijoa, maduro, fruto 2000
entero 1000 2000 0 0 0 4.000,0
Fresa, maduro, fruto 0
entero 1000 34508 9219,28 36383,168 0 80.110,4
Sl:ﬁ;adma' mada, 1000 31454,4128|  10154,4128 0 20400 14050 76.058,8

VERDURAS Guanabana, pulpa 1000 10180,3264 0 19916,08 0 2000 32.096,4
Guayaba, maduro, 91392
pulpa 1000 ’ 13850,4 5500 11519,6 6000 46.009,2
Limoén, pulpa 1000 9641,856 5562,656 1426,496 1609,28 1800 20.040,3
Lulo, maduro, pulpa 1000 10153,6512 5712 3023,2 0 3200 22.088,9
Mandarina, zumo 1000 32640,6528 10880,2176 18496,2176 18880 7150 88.047,1
Mango, maduro, 1000 30083,2 76074,8 0 35880 0 142.038,0
Manzana, maduro, 1000 11894,6688 1838,424 4955,7312 17344 0 36.032,8
Maracuya, maduro, 1000 5077,5872 16501,5872 13528 12950 0 48.057,2
Mel6n, maduro, pulpa 1000 0 7950 20750 36382 0 65.082,0
NARANJA ZUMO 1000 0 13808 12693,52 13635 0 40.136,5
QASLZ”E castla 1000 11846,688|  16778,1376 6346,48 22550 1500 59.021,3
Papaya, maduro,
pulpa 1000 12022,6176 24742,544 3650 34640,4352 0 75.055,6
Patilla 1000 49000 24500 25800 40350 8500 148.150,0
Pera, maduro, pulpa 1000 0 4479,7312 10560 0 0 15.039,7
Pifia, maduro, pulpa 1000 6231,4112 9469,1856 0 29433,7664 0 45.134,4
Tomate de arbol
amarillo, maduro, 1000 3046,4 8250,4128 0 12813,4128 0 24.110,2
Uchuva, maduro 1000 0 2500 3500 2050 0 8.050,0
Uva isabella, maduro,
pulpa 1000 16924,2752 0 31262,16 0 3850 52.036,4
coco 1000 0 3000 0 0 0 3.000,0
|JUGO NECTAR ALPINA x 200 ml x 6 und 1200 0 8400 0 8400 0 16.800,0
|AVENA UHT ALPINA x 200 m| x 6 und 1200 7200 0 7200 0 0 14.400,0
ENSURE 850 3400 2550 2550 3400 1700 13.600,0
GALLETA CLUB SOCIAL PAQ X 9 9 0 40,5 0 40,5 0 81,0
|LECHE EN POLVO RODEO 1000 GRAMOS 1000 0 5000 5000 0 0 10.000,0
PASTA TORNILLOS 500 0 0 3000 0 0 3.000,0
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